WYCHOWANIE

Osoby Termin
Cel ogolny Formy realizacji odpowiedzialne | realizacji
Sfera fizyczna
Budowanie postawy prozdrowotne;j i 1. Zajecia z pedagogiem szkolnym na temat organizacji wolnego czasu. Nauczyciele W(g. potrzeb
zdrowego stylu zycia 2. Propagowanie aktywnosci fizycznej uczniéw, zachecanie do udziatu w czynnym przyrody, wdz,
uprawianiu sportu na zajeciach SKS, kotach sportowych, klubach sportowych. wychowania
3. Organizacja zaj¢¢ z zakresu przeciwdziatania wadom postawy u uczniéw, np. fizycznego,
gimnastyka korekcyjna. pedagog,
4. Zachecanie uczniow do udziatu w konkursach i zawodach sportowych. pielegniarka Caty rok
5. Zaprezentowanie sposobow zdrowej rywalizacji. szkolna, lekarz,
6. Organizacja zaje¢ z pielegniarkg szkolng i lekarzem, dotyczacych higieny opiekunowie
osobistej i tego jak godnie przezy¢ swoja ptciowosc. odpowiednich kot
7. Organizacja zaje¢ umozliwiajacych aktywny tryb zycia, np. rajdy rowerowe,
udziat w biegach przetajowych, udziat w zajeciach terenowych monitorujacych
stan srodowiska lokalnego
8. Przeciwdziatanie nadwadze i otyloSci u ucznidéw. Zapoznawanie miodziezy z
zasadami zdrowego zywienia i odzywiania si¢ — udzial uczniow w projektach
szkolnych.
9. Udziat ucznidéw w kotach promujacych aktywny i zdrowy styl zycia, np. koto Caty rok
ekologiczne, przyrodnicze, SKS, PCK.
10. Kontynuowanie wspotpracy z instytucjami promujacymi aktywny i zdrowy styl
zycia, np. Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna, Liga Ochrony
Przyrody, klubami sportowymi, Instytutem Zywienia.
11. Akcje profilaktyczne: apele, plakaty, konkursy.
12. Spacery.
13. Szanse i zagrozenia zwiazane z korzystaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych, gier elektronicznych, itp. — pogadanki, filmy edukacyjne, Dzien
Bezpiecznego Internetu.
14. Udzial w kampaniach i programach promujacych zdrowe odzywianie i zdrowy
styl zycia.
15. Ksztattowanie umiejetno$ci organizacji czasu wolnego — pogadanki, akcje,
zajgcia pozalekeyijne, itp.
16. Niewelowanie zmgczenia odpoczynkiem.
17. Rozumienie znaczenia ruchu w zyciu cztowieka.
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18.
19.

20.

Poznawanie zawodu i znaczenia lekarza, pielggniarki.

Poznawanie zasad dbato$ci o zdrowie, przestrzeganie ich oraz znaczenia ruchu w
zyciu cztowieka.

Poznawanie skutké6w powstawania choroby.

Nauczyciele
oddzialu
“zerowego”

Sfera psychiczna

Zapobieganie wagarom i niskiej 1. Stata kontrola frekwencji na wszystkich zajeciach. Wychowawcy Klas, Caty rok
frekwencji uczniow 2. Wszyscy uczniowie posiadajg zeszyty usprawiedliwien, sprawdzanie | nauczyciele,

wiarygodnosci usprawiedliwien przez rodzicow. pedagog, rodzice,

3. Zawiadamianie rodzicow o kolejnych nieobecno$ciach dziecka w szkole | SU, dyrektor
(telefoniczne lub listowne). szkoty

4. Rodzic telefonicznie informuje wychowawce o dtuzszej nieobecnosci dziecka w
szkole.

5. Wprowadzanie ,kontrolek obecnosci” dla tych ucznidow, ktorzy najwiecej
opuszczaja zajecia lekcyjne

6. Biezaca kontrola zeszytow przedmiotowych przez rodzicow.

7. Przestrzeganie regulaminu ustalania oceny z zachowania.

8. Premiowanie uczniéw za bardzo dobra frekwencje.

9. Wpisywanie punktoéw ujemnych za ucieczki z lekcji i opuszczanie pojedynczych
zajec.

10. Rozmowy z uczniami i rodzicami na temat konsekwencji wagarow.

Sfera duchowa
Ksztattowanie hierarchii systemu 1. Zajgcia metodami aktywnymi nt. wartosci zdrowia, zycia. Wychowawcy klas, Caty rok
wartosci o Realizacja programu rekomendowanego: “Apteczka pierwszej pomocy Przeszkoleni

emocjonalnej” (IV — VI Klasy realizacja na godz. wychowawczych; kl. VII — nauczyciele
VIl realizacja nowych scenariuszy — grupa pilotazowa - wspolpraca z autorkg | pedagog szkolny,
programu; ucz. kl. VII beda miaty caty program zrealizowany na zajeciach nauczyciel wdz
rozwijajacych kompetencje spoleczno - emocjonalne, realizacja programu nauczyciele
“Dobre maniery na co dzien nie od $wieta”. katecheci,

e Zyjmy zgodnie z warto$ciami(prelekcje w ramach godzin wychowawczych). opiekunowie SKC

e Udzial ucznioéw w wolontariacie.

2. Konkursy, plakaty n.t. wartosci. )

3. Projekcja filmow o tematyce aksjologicznej. Nauczyciele

4. Lekcje tolerancji — zwracanie uwagi na zjawisko réznorodnosci spotecznej, m.in. bibliotekarze

niepelnosprawnos¢, odmiennos¢ pogladow, religii, przekonan, wartosci.
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5. Przystapienie do ogoélnopolskiej akcji o tematyce historycznej — BohaterON.

6. Ksigzki pelne  wartosci -  propagowanie  ksiagzek  pos$wieconych Nauczyciele
tematyceaksjologicznej: gazetki, artykuty na stronie szkoty, lekcje biblioteczne w oddziatu
wybranych klasach. “zerowego”

7. Czytanie bajek z moratem w klasach zerowych.

8. Dostrzeganie r6znic migdzy dobrem a ztem.

Przeciwdziatanie uzywaniu 1. Natychmiastowa reakcja na wulgaryzmy na przerwach i w otoczeniu szkoty. Wychowawcy, Caty rok
wulgaryzmoéw, niskiej kulturze 2. Przeprowadzenie cyklu zajgé dotyczacych wulgaryzmow: nauczyciele, socjo -
stowa, rozwijanie i wspieranie o Jak egzystowaé w Srodowisku szkolnym bez wulgaryzmow? terapeuci

kultury osobistej na codzien e Jak miodziez wyraza emocje podczas zajeé szkolnych — dyskusja nauczyciele

e  Zapoznanie uczniow z pojeciem kultury osobistej (od zasad higieny do swietlicy, SU,
swiadomego odbioru kultury). Czym charakteryzuje sie¢ cztowiek kulturalny. | WSZYSCY

Opracowanie modelu ucznia kulturalnego.

Uswiadomienie — uczniom zjawiska ubozZenia jezyka przez  stosowanie
wulgaryzmow ,,Zachwaszczony ogrodek- projekt plastyczny, wulgaryzmy jako
osty zaghuszajace inne rosliny.

Wulgaryzmy jako sposob uzewngtrzniania negatywnych emocji.Nie ma ztych
emocji -uswiadomienie wiasciwych sposobow roztadowania emocji (np. przez
rysunek -arteterapig, spacer, rozmowe).

Sposob ubierania sie jako komunikat: , kim jestem”, (wphyw subkultur i grup
nieformalnych na mode mlodziezowg). M6j wyglad §wiadczy o mnie. Stroje na
roézne okazje, czyli migdzy ,,imieninami cioci” a manifestowaniem siebie —
dyskusja.

Wulgaryzmy jako przejaw agresji i stresu. Przypomnienie mechanizmu
powstawania agresji i stresu; rola postawy asertywnej — mini wyktad.

Wptyw rodziny, grupy rowiesniczej i mediow na jezyk ucznia. Podsumowanie
dotychczasowej pracy wychowawczej (przypomnienie poprzednich zagadnien,
ewaluacja). Rola eufemizméw w wyrazaniu uczué¢ negatywnych. Proba
wyszukania wlasnych sposobow na zastgpienie wulgaryzmow innymi
sformutowaniami - mini dyskusja.

To samo, ale nie tak samo — jak zastgpi¢ wulgarne stowo? Konkurs literacki,
gazetka okoliczno$ciowa.

Poznawanie zasad kulturalnego spozywania positkow oraz zachowania w
miejscach publicznych.

pracownicy szkoty,

Nauczyciele
bibliotekarze

Nauczyciele
oddziatu
“zerowego”




Sfera spoleczna

Wzmacnianie wigzi ze szkota Wyksztalcenie potrzeby uczestnictwa w kulturze: Wychowawcy Klas, Caly rok
i spotecznoscig lokalng spotkania z tworcami lokalnymi — pisarzami, zespolami pie$ni i tanca, | Pedagog szkolny,
tworcamirgkodzielnictwa ludowego, itp. Nauczygi9| na biezaco
. , L . . rzyrody,
e nawigzanie wsp(.)lpra(?}f z medl.aml.tj.. radio, lok.ah‘la gaZ(?ta, tele?m?Ja N Naucpzy();/iel l¥5 torii
e  wspolpraca z roznymi instytucjami kulturalnymi tj.:Publiczna BibliotekaMiejska. X1
2. Historia i tradycje naszej szkoty — zapoznawanie ucznidéw z historig szkoty.
3. Prace spoteczne na rzecz szkoty i miasta - ,,Sprzatanie Swiata”, dbanie o czystos¢
wokot, pielegnowanie roslinnosci i drzewek zasadzonych przez uczniow. Nauczyciele
4. Pikniki integracyjne ,,Poznajmy sie¢ blizej”, Kuligi - w celu integracji uczniow. bibliotekarze
5. Legendy wasilkowskie — gra miejska.
6. Zwiedzanie szkoty,podejmowanie wspdtpracy miedzy nauczycielami na réznych
poziomach ksztatcenia w szkole. Nauczyciele
7. Wspdlpraca z przedszkolem Stoneczne w Wasilkowie. oddziatu
8. Konkursy ,,wewnatrzzerowkowe” - m.in. Miniolimpijka, konkurs recytatorski. przedszkolnego
Rozwijanie poczucia patriotyzmu, 1. Organizowanie , Swieta Szkoty”. Wychowawcy IX
szacunku do tradycji narodowych, 2. Udziat uczniow w narodowym czytaniu. Katecheci Xl
regionalnych i szkolnych, wdrazanie 3. Spotkania optatkowe. Wychowawcy
do obowigzku uczestnictwa we 4. Szkolne obchody $wiat narodowych. Opiekun SU IX
wspolnocie narodowej 5. Wprowadzanie elementow wychowania regionalnego na lekcjach
r6znych.Przedmiotow.
6. Udziat uczniow w zewnetrznych konkursach.
7. Program autorski ,,Kocham Polskg - sladami legend”, poznawanie kraju, legend
oraz wspoOlpraca ze $rodowiskiem lokalnym. Nauczyciele
8. Nabywanie $wiadomosci etnicznej, obywatelskiej oraz narodowe;j. oddziatu
przedszkolnego
9. Wycieczka do koscielisko.
Ksztaltowanie przyjaznego klimatu 1. Wzajemne poznawanie si¢ nowych ucznidéw, wychowawcow, rodzicow i | Wychowawcy klas, IX
w szkole opiekunow oraz poznanie szkoly jako obiektu; pedagog szkolny,
2. Zachecanie do szukania pomocy w trudnych sytuacjach u zaufanych osob nauczyciele, Caly rok
dorostych; dyrekcja
3. Cwiczenia integracyjne podczas zajeé lekcyjnych;
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Precyzyjne formulowanie zasad i obowigzkow szkolnych oraz uswiadamianie
dzieciom ich praw;

5. Spotkania z policjantem, psychologiem, pedagogiem — pogadanki na temat
agresji i praw dziecka;

6. Troska o pozytywne relacje nauczyciel — uczen, petne serdecznosci i empatii;

7. Promowanie wartosci szacunku, wspolpracy, pomocy, akceptacji, tolerancji,
integracji — pogadanki, Plebiscyt Zyczliwosci, Tydzien Zyczliwosci, listy
pochwalne do rodzicow i opiekunow.

8. Dzien Dobrych Wiadomosci, Dzien Usmiechu w oddziatach zerowych.

Rozwijanie wolontariatu 1. Udzial w akcjach charytatywnych np. Pola Nadziei, Torba Samarytanka, Tak | Wychowawcy klas, Caty rok

Pomagam- zbidrka zywnosci, Pielucha dla Malucha, ,,Géra Grosza”, ,Kilometry | pedagog szkolny,
Dobra”, ,,Adopcja Serca”; Realizacja projektu grantowego “Laudato Si”, | opiekunowie SKC
“Tulipany Mocy”; Nauczyciele

2. Udzial w akcjach na rzecz Schroniska dla zwierzat; swietlicy

3. Dziatania Szkolnego Kota Caritas — spotkania formacyjne i zaangazowanie w
niesienie pomocy charytatywnej;

4. Wdrozenie i realizacja programu ,,Dobre Wychowanie” — uczniowie klas I — 111 i
IV -VIl;

5. Wyrdznianie wolontariuszy szczegdlnie aktywnych.

6. Wspolpraca z: Fundacja ,,Poméz im”, Caritas Archidiecezji Biatostockiej,
Stowarzyszeniem Pomocy Rodzinie- Droga", Pogotowiem Opiekunczym- Opoka,
Srodowiskowym Domem Pomocy Spotecznej w Biatymstoku.

7. Zbiorka artykulow plastycznych dla Onkologii UDSK w Biatymstoku, oddziat
ZErowy.

8. Udziat w festynie wolontaryjnym pomagajacym chorym dzieciom.

Budowanie postawy przeciwnej 1. Diagnozowanie poziomu bezpieczenstwa w szkole - Diagnoza czynnikow | Wychowawcy klas, IX
stosowaniu agresji i przemocy, w chronigcych i czynnikoéw ryzyka; nauczyciele, Caty rok
tym cyberprzemocy oraz braku 2. Uswiadamianie ucznidw, czym jest agresja, przemoc i cyberprzemoc oraz jak | rodzice,
poszanowania drugiego czlowieka sobie z nimi radzic¢; pedagog szkolny

3. Wdrazanie dzialan na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztattowanie | psycholog szkolny
umiejetnosci asertywnych;

4. Ksztaltowanie postaw zwigzanych z troskg o bezpieczenstwo wtasne i innych

5. Uczenieempatii, tolerancji, zachowan prospotecznych i antydyskryminacyjnych;

6. Prowadzenie pedagogizacji rodzicow;

7. Uswiadamianie i wskazywanie konsekwencji prawnych zachowan niezgodnych z

zyciem spofecznym;




8. Apel, happening, wystawa prac dotyczacych przeciwdzialania agresji; Wqg potrzeb
9. Dziatania u$wiadamiajace calej spolecznosci szkolnej (uczniom, rodzicom,
nauczycielom i innym pracownikom szkoly) zasady korzystania i zagrozenia
plynace z uzytkowania réznych technologii komunikacyjnych;
10. Opracowanie procedury reagowania w szkole na zjawisko cyberprzemocy;
11. Podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia Wqg potrzeb
cyberprzemocy .
12. Tworzenie broszur informacyjnych dla rodzicéw ,,Bezpieczenstwo w sieci” oraz
prelekcji poswigconych temu zagadnieniu.
Rozwijanie edukacji rowiesniczej i 1. Dziatania Samorzadu Uczniowskiego; Wychowawcy Kilas, Caty rok
programoéw rowiesniczych 2. Akcja czytania bajek mtodszym; nauczyciele
3. Pomoc starszych ucznidow mtodszym przy odrabianiu lekcji. swietlicy,
opiekun SU
STRATEGIE PROFILAKTYCZNE
na poziomie uniwersalnym
Czes¢ I: Dziatalnos¢ edukacyjna
Osoby Termin
Cel ogolny Formy realizacji odpowiedzialne | realizacji
Odbiorcy: Uczniowie
Rozwijanie i wzmacnianie 1. Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z niesmiatoscig — ,,Podr6z do krainy | Wychowawcy klas, Caty rok
umiejetnosci psychologicznych i dobra” - budowanie adekwatnej samooceny, pokonywaniu Ieku przed pedagog,
spotecznych uczniow Wygtz.}pieniar.ni publlicznyn?i, rad_zeniu _ sobie z nies’r_nial_os’ciq, .ksztaito.\yz.miu ps_,ycholog,
umiejetnoéei radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami — zaj. Rozwijajace socjoterapeuta
kompetencje spoteczno - emocjonalne; doradca zawodowy | Wg potrzeb
2. Realizacje programu autorskiego ,.Ja i moje wartosci” w klasach VII i VIII nauczyciel
skierowanego do dzieci zaburzeniami zachowaniaz elementami programu | przyrody, biologii, | Wg potrzeb
“Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” - grupa pilotazowa; nauczyciel
3. Uczenie sztuki asertywnosci - godz. wychowawcze, lekcje z pedagogiem, lekcje wychowania do

wdz;

zycia w rodzinie




4. Wdrazanie do wykorzystywania przez ucznidéw efektywnych sposobow
rozwigzywania konfliktow;
5. Zapoznanie ucznidéw z zasadami prawidtowej komunikacji;
6. Objecie pomoca ucznidow, ktérzy posiadajg trudno$ci w uczeniu si¢ oraz
przejawiajg zaburzenia w zachowaniu:
e  zajgcia korekcyjno — kompensacyjne;
e zajecia dydaktyczno - wyrownawcze;
e  zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno — emocjonalne;
e trening umiejetnosci spotecznych (TUS);
e trening zastgpowania agresji (TZA);
e kierowanie ucznidow do poradni psychologiczno — pedagogicznej
i innych specjalistycznych placowek;
e spotkania indywidualne z pedagogiem, psychologiem;
7. Systematyczne monitorowanie sytuacji uczniow z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe, przemoc, trudna sytuacja materialna, samotne
rodzicielstwo — organizowanie interdyscyplinarnej pomocy w/w uczniom.
8. Podczas pracy zdalnej prowadzenie - Wirtualnego Gabinetu Pedagoga
i Psychologa majacego na celu rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosei
psychologicznych i spolecznych uczniow.
9. Przestrzeganie zasad zgodnego zycia w grupie.
10. Rozwigzywanie probleméw pojawiajacych sie podczas zabawy.
11. Swobodne podejmowanie dziatan zmierzajacych do okreslenia wlasnej Nauczyciele
tozsamosci. oddziatu
12. Swobodne wyrazenie wlasnych stanow emocjonalnych, mysli, potrzeb przedszkolnego
w codziennych sytuacjach.
Ksztattowanie krytycznego myslenia 1. Analiza sytuacji trudnych i ich ocena. Wychowawcy, Caty rok
i podejmowania decyzji w sytuacjach 2. Pogadanki wychowawcze. Pedagog
trudnych 3. Odgrywanie scenek dramowych - zajecia rozwijajagce kompetencje spoeczno — Socjoterapeuci
emocjonalne, Trening Zastgpowania Agresji, Trening Umieje¢tnosci Spolecznych. Psycholog
4. Sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do

0sob , ktore moga tej pomocy udzielic.




Ksztaltowanie umiej¢tnosei
zyciowych

10.

11.

Rozwijanie u dzieci umiej¢tnosci rozpoznawania i wyrazania emocji — godziny
wychowawcze, lekcje z pedagogiem, lekcje wdz, trening umiejetnosci
spotecznych, zaj¢cia rozwijajace kompetencje spoteczno — emocjonalne;
Ksztaltowanie umiejetnosci samokontroli 1 opanowania zlosci - trening
zastgpowania agresji;

Rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem;

Budowanie poczucia wiasnej warto$ci u dzieci — podmiotowe traktowanie dzieci,

odkrywanie 1 rozwijanie zdolnosci, talentdéw 1 predyspozycji uczniow,

aktywizowanie ucznidOw poprzez:

- wykorzystywanie przez nauczycieli na lekcjach metod aktywizujacych;

- rozwijanie zainteresowan przez oferowanie uczniom zaje¢ pozalekcyjnych o
ré6znym profilu, zachecanie do udzialu w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych: plastycznych, muzycznych, recytatorskich, przedmiotowych;

- proponowanie lektury warto§ciowych ksigzek i czasopism;

- szkolne akademie;

- spotkania z ciekawymi ludzmi;

- szkolne i miedzyszkolne zawody sportowe;

Pomoc uczniom zahamowanym i nieSmiatym:

- integrowanie z grupa,

- odkrywanie mocnych stron,

- docenianie ich umiejetnoscei i dziatan,

- zajecia ,,Podrdz do krainy dobra”;

Pomoc uczniom w u§wiadomieniu sobie swoich zainteresowan, predyspozycji —

doradztwo zawodowe;

Ksztalcenie u uczniow umiejetnosci dostrzegania swojej odrebnosci, szanowania

pogladow wiasnych i innych ludzi, poczucia godnosci osobistej swojej i kazdego

cztowieka — godziny wychowawcze, lekcje przedmiotowe;

Ksztatcenie zasad kultury — udzial w imprezach kulturalnych, spektaklach,

zajeciach, dbatos¢ o estetyczny wystrdj klas, korytarzy;

Troska o kulturg jezyka — poprawno$¢ jezykowa, rozwijanie edukacji czytelniczej

i informacyjnej;

Natychmiastowa reakcja na tamanie dyscypliny, przejawy agresji i przemocy,

zgodna z procedurami i regulaminem szkoty;

Uswiadomienie potrzeby roztropnego i bezpiecznego korzystania z mediow i

portali spoteczno$ciowych, zapobieganie cyberprzemocy i uzaleznieniom od

mediow.

Wychowawcy Kilas,
pedagog,
psycholog,
doradca zawodowy
nauczyciele

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Odbiorcy: Rodzice




Poszerzenie wiedzy rodzicown.t. 1. Prelekcje ze specjalistami np. ,Jak zapobiega¢ zachowaniom ryzykownym u | Wychowawcy klas, IX-XI
rozwoju i zaburzen zdrowia dzieci”; ,,Srodki psychoaktywne, dopalacze™; specjalisci,
psychicznego dzieci i mlodziezy, 2. Akademia Rodzica; psycholog, Caty rok
rozpoznawania wczesnych objawow 3. Prezentacja filméw edukacyjnych, plakatow; pedagog
zachowan ryzykownych oraz 4. Przekazywanie ulotek informacyjnych;
umiejetnosci stawiania jasnych 5. Konsultacje z psychologiem i pedagogiem;
granic i wymagan dziecku, rodzinne 6. Psychoedukacja, odpowiadajaca na rzeczywiste potrzeby rodzicow.
rozwiazywanie konfliktow, uczenia 7. Realizacja  rekomendowanego  programu  “Szkola dla  Rodzicow
dziecka samodyscypliny, wspieranie i Wychowawcow” ksztattujacego umiejetnosci wychowawcze rodzicow
samodzielnosci dzieci oraz 8. Broszury informacyjne ,Bezpieczenswo w siecie” rodzicom oddzialu
wzmacniania ich poczucia wlasnej przedszkolnego.
wartosci
Odbiorcy: Nauczyciele
Rozpoznawanie wczesnych objawow | 1. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli. Pedagog szkolny, Caty rok
uzywania $rodkow psychoaktywnych | 2. Wspotpraca ze specjalistami z Osrodka Terapii dla Dzieci i Mtodziezy ,,ETAP”. psycholog,
oraz postgpowania w tego typu 3. Aktualizacja procedur postepowania w sytuacjach trudnych. specjalisci
przypadkach
Czesé 11: Dzialalnosé informacyjna
Osoby Termin
Cel ogolny Formy realizacji odpowiedzialne | realizacji
Odbiorcy: Uczniowie
Propagowanie wérdd uczniow Zapoznanie uczniow z dokumentami okreslajacymi prace szkoty: Wychowawcy Klas, IX

znajomosci prawa i zasad
przestrzegania go. Udostepnienie
informacji na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z
podejmowaniem zachowan
ryzykownych

._00..!\).....!—\

statutem,

wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania,

regulaminem szkoty,

procedurami okreslajacymi sytuacje zagrozenia w szkole,
zasadami postgpowania w sytuacjach kryzysowych.
Pogadanki z policja o tematyce:

odpowiedzialnosci karnej nieletniego,

bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

Godziny z wychowawcg o tematyce:

obowigzkow ucznia,

pedagog szkolny




systemu kar i nagréd stosowanego w szkole.

Konsekwentnie stosowane przez nauczycieli procedur w okre$lonych sytuacjach
niezgodnych z prawem wewnatrzszkolnym, zgodnie z wypracowanymi i
przyjetymi w szkole procedurami.

Zapoznanie uczniéw z prawami dziecka i czlowieka, analiza odpowiednich
dokumentéw, np. Deklaracja Praw Czlowieka, Konwencja o Prawach Dziecka —
lekcje z wychowawca.

Organizacja uroczystosci, np. Miedzynarodowy Dzien Praw Cztowieka, Dzien
Dziecka.

Wiaczanie uczniow w procesy aktualizowania prawa wewnatrzszkolnego,
poprzez uczestnictwo przedstawicieli samorzadu szkolnego w pracach zespotu ds.
zmian w dokumentach szkolnych.

Organizacja apeli szkolnych, dotyczacych wychowawczych spraw i dziatan
szkoty w tym obszarze.

Prowadzenie rozmow na temat poszanowania godnosci ludzkiej i kolezenstwa.

Informowanie o procedurach
postepowania i metodach wspolpracy
z Policja w sytuacji wystapienia
zachowan ryzykownych

=

Informowanie uczniéw podczas godzin wychowawczych

Natychmiastowa reakcja na tamanie dyscypliny:

- konsekwentnie stosowane przez nauczycieli procedur w okreslonych sytuacjach
niezgodnych z prawem wewnatrzszkolnym, zgodnie z wypracowanymi i
przyjetymi w szkole procedurami;

- organizacja apeli szkolnych, dotyczacych wychowawczych spraw i dziatan
szkoty w tym obszarze.

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny,
dyrekcja

IX
IX
Caty rok

Odbiorcy: Rodzice

Dostarczenie aktualnych informacji
na temat skutecznych sposoboéw
prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych

w

Ustalenie zasad kontaktowania si¢ z rodzicami uczniow:

- zapoznanie rodzicOw z zakresem udzielanej pomocy przez specjalistow
szkolnych (pedagog, psycholog, logopeda),

- przedstawienie harmonogramu spotkan z wychowawcami i dyzurow
nauczycieli,

- zachecenie do organizowania i uczestnictwa we wspolnych wyjazdach i
imprezach szkolnych.

- zachgcenie rodzicow do wspolpracy we wspolnym rozwiazywaniu problemow
wychowawczych zaistnialych w szkole;

Zorganizowanie prelekcji na temat,,Jak zapobiega¢ zachowaniom ryzykownym u
dzieci i mtodziezy”; ,,Srodki psychoaktywne, dopalacze”;

Zorganizowanie warsztatow ,,Szkota dla rodzicoéw i wychowawcow”;
Umieszczenie informacji na gazetce $cienne;j.

Wychowawcy Klas,
pedagog szkolny,
psycholog

X
X1/XI

Caly rok
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Informowanie o procedurach 1. Przekazanie informacji rodzicom na zebraniu Wychowawcy klas IX
postepowania i metodach wspolpracy
z Policja w sytuacji wystapienia
zachowan ryzykownych
Udostepnienie informacji na temat 1. Pogadanka z rodzicami podczas zebran z rodzicami. Wychowawcy klas X1/XI
konsekwencji prawnych zwigzanych 2. Przekazywanie wulotek i stron internetowych dotyczacych konsekwencji
z podejmowaniem zachowan prawnych. VIVI
ryzykownych, zwigzanych z 3. Prezentacja plakatow o skutkach zachowan ryzykownych.
uzywaniem $rodkow odurzajacych 4. Uswiadomienie, ze wszelkie zjawiska przemocy sa naruszeniem dobr i praw Caty rok
cztowieka, na podst. Konwencji o Prawach Dziecka, Ustawy o Przeciwdziataniu
Przemocy w Rodzinie, procedury Niebieska Karta, Kodeksu Karnego i innych
regulacji prawno — spotecznych;
Odbiorcy: Nauczyciele i pracownicy szkoly
Dostarczenie aktualnych informacji 1. Zorganizowanie warsztatow n.t. ,,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”; Pedagog szkolny, XX
na temat skutecznych sposobow 2. Biezgce konsultacje z pedagogiem szkolnym i psychologiem psycholog Caty rok
prowadzenia dziatan 3. Umieszczenie informacji na gazetce pedagoga i na stronie internetowej szkoty
wychowawczych i profilaktycznych
Udostepnienie informacji na temat 1. Przekazywanie ulotek i stron internetowych dotyczacych konsekwencji Pedagog szkolny X-XI1I
konsekwencji prawnych zwigzanych prawnych.
z podejmowaniem zachowan
ryzykownych, zwigzanych z
uzywaniem $rodkow odurzajacych
Informowanie o procedurach 1. Umieszczenie procedur w pokoju nauczycielskim i na stronie internetowej Pedagog szkolny
postepowania i metodach wspolpracy szkoty.
z Policjg w sytuacji wystapienia
zachowan ryzykownych
Czes¢ III: Dziatalnos¢ profilaktyczna
Osoby Termin
Cel ogolny Formy realizacji odpowiedzialne | realizacji

Odbiorcy: Uczniowie
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Realizowanie rekomendowanych
programé6w profilaktycznych i
promocji zdrowia

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Realizacja rekomendowanego programu “Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej” - kl. IV — VI; grupa pilotazowa realizacja nowych scenariuszy,
wspotpraca z autorkg programu w kl. VII - VI11.

Realizacja rekomendowanego programu “Debata” - kl. V. Celem ogolnym
programu jest wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatkéw stojacych
przed progiem inicjacji alkoholowej.

Realizacja rekomendowanego programu Unplugged - w wybranych klasach.
Celem glownym programu jest ograniczenie uzywania  substancji
psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki).

Realizacja rekomendowanego programu ,,Spéjrz inaczej” w klasach 1 — 111
(przeszkoleni chetni nauczyciele klasach I — I11).

Realizacja rekomendowanego programu “Przyjaciele Zippiego” w Klasie 1A i
licC.

Realizacja rekomendowanego programu — ,,Spotkania z Leonem” w Klasie 0.
Turoring szkolny - wyksztatceni specjalisci w szkole.

wZachowaj Trzezwy Umyst’ — ogolnopolskakampania  profilaktyczna
podejmujaca problem profilaktyki uzaleznien.

»Bieg po zdrowie” — kampania antynikotynowa adresowana do uczniéw klas IV

. »Nie pal przy mnie prosze”— program edukacji antytytoniowej dla uczniow z

klas | — III szkoty podstawowej

»Czyste powietrze wokot nas” — program edukacji antytytoniowej skierowany
do uczniow klas 0

»Irzymaj forme” — kampania profilaktyczna majgca na celu zwigkszenie
swiadomosci dotyczacej wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie
wsrod mtodziezy

»3 porcji, warzyw, owocow lub soku” — edukacja w zakresie ksztaltowania
prawidlowych nawykow zywieniowych, a tym samym zmiany postaw w grupie
docelowej dotyczaca zwigkszenia spozycia warzyw, owocOw i sokow

»Szklanka mleka” — ksztaltowanie wérod dzieci i mlodziezy dobrych nawykow
zywieniowych poprzez promowanie spozycia mleka i przetworéw mlecznych
»Bezpieczny Internet” — zapoznanie ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli z
mozliwo$ciami i zagrozeniami, jakie daje Internet.

“Sniadanie daje moc”- program edukacyjny dla uczniéw klas I-11l oraz oddziatu
zerowego majacy na celu zwigkszanie $wiadomo$ci na temat zdrowego
odzywiania i roli §niadania w diecie dziecka.

“Bezpieczenstwo w sieci” - zajecia profilaktyczne dla dzieci oddzialu zerowego.

“Miniolimpijka” - zawody sprawnosci fizycznej dla klas oddziatu zerowego.

Wychowawcy,
pedagog,
psycholog szkolny,
tutorzy,
nauczyciele
przyrody,
informatyki, wf,
swietlicy

Caty rok
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Podnoszenie samooceny, 1. Zajecia pozalekcyjne rozwijajace zdolno$ci i zainteresowania. Wychowawcy, Caty rok
doswiadczanie sukcesow, rozwijanie 2. Zajecia wspierajace ucznidw z trudno$ciami w nauce i zachowaniu: zaj. nauczyciele,
poczucia przynalezno$ci i satysfakeji korekcyjno — kompensacyjne, dydaktyczno — wyréwnawcze, rewalidacyjne, pedagog,
zyciowej socjoterapeutyczne, Trening Umiej¢tnosci Spotecznych (TUS), Trening psycholog
Zastgpowania  Agresji(TZA); elementy  Terapii  Skoncentrowanej na | doradca zawodowy
Rozwigzaniach; dialog motywujacy jako metoda pracy wspomagajaca
podnoszenie samooceny i pracy z trudnym klientem;
3. Zajgcia psychoedukacyjne;
4. Motywowanie uczniow do udzialu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych;
5. Ankiety na temat zainteresowan ucznidow i organizacji czasu wolnego;
6. Realizacje Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego (wg. Planu
dziatan) oraz programu doradztwa zawodowego w klasach VII i VIII.
e Swobodne podejmowanie dziatan zmierzajacych do okreslenia wlasnej
tozsamosci.
e Swobodne wyrazenie wilasnych standw emocjonalnych, mysli, potrzeb w
codziennych sytuacjach.
e  Metody motywowania dzieci bioragc pod uwagg ich indywidualne mozliwosci.
Ksztattowanie i wzmacnianie norm 1. Udziat uczniow w pogadankach, warsztatach i innych formach poznawania Wychowawcy, Caty rok
przeciwnych uzywaniu $rodkow i srodkow niebezpiecznych i uzalezniajagcych oraz konsekwencji ich spozywania, nauczyciele,
substancji odurzajacych, np.: pedagog,
psychoaktywnych, itp. przez e Srodkow psychoaktywnych psycholog
uczniéw, a takze norm przeciwnych e dopalaczy
podejmowaniu innych zachowan e tytoniu
ryzykownych e alkoholu Caty rok
e narkotykoéw
e napojow energetyzujacych.
2. Budowanie poczucia wlasnej wartosci u dzieci poprzez:
- uwzglednianie przez nauczyciela realnych mozliwos$ci ucznia;
- dostrzeganie stabych i mocnych stron ucznia oraz stwarzanie takich sytuacji
dydaktycznych, by uczen miat szans¢ przezywania sukcesu; Caty rok
- ksztalcenie umiejetnosci porozumiewania sig;
Caty rok

e o o o (»

Organizowanie w szkole uroczystosci poswigconych obchodom, np.:
dni uzaleznien i AIDS

dni bez tytoniu

dni bez alkoholu

dni bez samochodu
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Biezace informowanie uczniow o negatywnych skutkach zazywania tytoniu,
alkoholu, §rodkdéw psychoaktywnych, napojéw energetyzujacych.
Organizowanie przedstawien profilaktycznych oraz prenumerata czasopism
promujacych zdrowy styl zycia.
Organizacja spotkan z wybranymi (w zaleznosci od diagnozy s$rodowiska
szkolnego) specjalistami zajmujacymi si¢ uzaleznieniami.
Kontynuowanie wspolpracy z instytucjami zajmujacymi si¢ leczeniem
uzaleznien.
Udziat uczniow w konkursach zwigzanych z tematyka zagrozen wspotczesnego
Swiata.
Ukazanie sposobow przeciwstawienia si¢ presji grupy rowiesnicze;j:
- przeprowadzenie zaje¢ na temat sztuki podejmowania decyzji i treningi
odmawiania;
- respektowanie praw uczniéw do bycia asertywnym,;
- stwarzanie sytuacji wychowawczych i edukacyjnych, pozwalajacych na
podejmowanie decyzji, np. decydowanie ucznidw o tematyce godzin
wychowawczych.
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje decyzje i motywowanie do
pracy nad poprawg swoich zachowan.
Organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom przejawiajagcym
zachowania zaklocajace bezpieczenstwo w szkole.
Wskazywanie form aktywno$ci alternatywnej wobec natogow:
- rozwijanie zainteresowan przez oferowanie uczniom zaje¢ pozalekcyjnych o
r6znym profilu, zachgcanie do udziatu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych:
plastycznych, muzycznych, recytatorskich, przedmiotowych;
- proponowanie lektury warto$ciowych ksigzek i czasopism;
- szkolne inscenizacje;
- spotkania z ciekawymi ludzmi;
- szkolne i miedzyszkolne zawody sportowe;
- usprawnianie ruchowe dzieci (koto sportowe, spacery, rajdy, wycieczki).
Uswiadomienie uczniom konsekwencji prawnych i moralnych za przejawianie
zachowan agresywnych w roznych formach (stownej, fizycznej, psychicznej i
seksualnej i cyberprzemocy).
Monitorowanie poziomu bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty:
- monitoring zachowan agresywnych;
- ankiety — diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.
Wskazanie dzieciom 0s6b i instytucji niosacych pomoc ofiarom przemocy:
- pogadanki wychowawecy i pedagoga szkolhego z uczniami;
- umieszczenie na ogodlnodostepne]j tablicy ogloszen informacji o telefonach

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Caty rok
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alarmowych.

16.
Objecie pomoca uczniéw ze 1. Realizacja dziatan wspierajacych: Wychowawcy, Caty rok
specjalnymi potrzebami - zajecia korekcyjno — kompensacyjne nauczyciele,
edukacyjnymi, majagcymi problemy - zajecia rozwijajgce kompetencjespoteczno — emocjonalne pedagog,
edukacyjne i wychowawcze - zajecia dydaktyczno - wyréwnawcze psycholog
- zajecia rewalidacyjne
- Trening Umiej¢tnosci Spotecznych
- Trening Zastgpowania Agresji
- zajgcia psychoedukacyjne Caty rok
-zajecia rozwijajace techniki uczenia sig
2. Uwzglednianie potrzeb i mozliwos$ci ucznidow w przebiegu procesu nauczania —
dostosowywanie wymagan edukacyjnych.
3. System pomocy kolezenskiej. Caty rok
4. Zapobieganie wagarom. Stata kontrola frekwencji.
5. Kierowanie uczniéw do poradni psychologiczno — pedagogicznej i innych
specjalistycznych placowek.
Odbiorcy: Rodzice
Wzmacnianie rodzicow w 1. Konsultacje z wychowawcami, nauczycielami, pedagogiem i psychologiem Wychowawcy, Caty rok
wychowaniu dzieci szkolnym dla rodzicow doswiadczajacych problemow wychowawczych. nauczyciele,
2. Prelekcje dla rodzicow prowadzone przez specjalistow. pedagog,
3. “Rodzinne czytanie - relacji umacnianie” - propagowanie na stronie szkoty psycholog,
ksigzek wartych przeczytania razem z dzieckiem a takze ksigzek poruszajacych Specjalisci,
wazne problemy. Nauczyciele
4. Realizacja rekomendowanego programu “Szkola dla rodzicow i bibliotekarze
wychowawcow”.
5. Realizacja spotkan z rodzicami w ramach realizacji programu profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych ,,Unplugged”
Reagowanie na sygnaty dotyczace 1. Rozmowy z rodzicami o charakterze wspierajacym. Wychowawcy, Caty rok
problemow rodzinnych uczniow, 2. Przekazywanie informacji o instytucjach wspierajacych rodzing. pedagog,
mogacych wplywac na 3. Zglaszanie szczegodlnie niepokojacych sytuacji rodzinnych do Sadu Rodzinnego psycholog,
funkcjonowanie dzieci lub Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wasilkowie. dyrektor szkoty
Odbiorcy: Nauczyciele
Doskonalenie zawodowe nauczycieli 1. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli: szkoleniowe rady pedagogiczne, Wychowawcy, Wg ustalen
i wychowawcow wymiana do$wiadczen, lektura artykutow i literatury fachowej na temat nauczyciele, Caty rok
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w zakresie realizacji szkolnej

profilaktyki zachowan ryzykownych.

pedagog

interwencji profilaktycznej Szkolenie chetnych nauczycieli klas | — 111 z zakresu rekomendowanego Pazdziernik
w przypadku podejmowania przez programu ,,Spojrz inaczej”. 2020
uczniow zachowan ryzykownych Wspotpraca ze specjalistami z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i
Osrodka Terapii dla Dzieci i Mtodziezy ,,ETAP”.
Korzystanie z oferty szkolen kierowanej przez placowki doskonalenia Caty rok
nauczycieli.
Doskonalenie  umiejetno$ci  warsztatu pracy nauczycieli w  zakresie
rozpoznawania zagrozen i reagowania na krzywdg dzieci:
- udziat w konferencjach tematycznych
- zapoznanie z procedura ,,Niebieskiej Karty”.
STRATEGIE PROFILAKTYCZNE
na poziomie profilaktyki selektywnej
Dziatalnos¢ profilaktyczna
Osoby Termin
Cel ogolny Formy realizacji odpowiedzialne | realizacji
Odbiorcy: Uczniowie
Realizowanie rekomendowanych Realizacja rekomendowanego programu “FREDGOESNET”- adresowanego do Wychowawcy, Caty rok
programé6w profilaktycznych i 0sob miodych, ktore uzywajg alkoholu lub $rodkéw odurzajacych, substancji | pedagog szkolny,
promocji zdrowia psychotropowych, $rodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych nauczyciele
w sposOb okazjonalny lub szkodliwy - wspotpraca z “Etapem” w Bialymstoku. przyrody,
»Zachowaj  Trzezwy  Umysl”—  ogolnopolskakampania  profilaktyczna informatyki, wf,
podejmujaca problem profilaktyki uzaleznien. Swietlicy

,»Bieg po zdrowie” — kampania antynikotynowa adresowana do uczniéw klas I'V.
»Nie pal przy mnie prosz¢”— program edukacji antytytoniowej dla uczniéw z klas
| — IIT szkoty podstawowe;.

»1rzymaj forme¢” — kampania profilaktyczna majaca na celu zwigkszenie
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swiadomosci dotyczacej wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie
wérod miodziezy w wieku 13-15 lat

6. ,Bezpieczny Internet” zapoznanieuczniow, rodzicow 1 nauczycieli z
mozliwo$ciami i zagrozeniami, jakie daje Internet.
Podnoszenie samooceny, 1. Zajecia pozalekcyjne rozwijajace zdolnosci i zainteresowania; Wychowawcy, Caty rok
doswiadczanie sukcesow, rozwijanie 2. Zajecia wspierajace ucznidw z trudno$ciami w nauce i zachowaniu: zaj. nauczyciele,
poczucia przynaleznosci i satysfakcji korekcyjno — kompensacyjne, dydaktyczno — wyrdéwnawcze, rewalidacyjne, pedagog
zyciowej rozwijajace kompetencje spoteczno - emocjonalne, trening umiej¢tnosci | doradca zawodowy
spotecznych;
3. Zajgcia psychoedukacyjne;
4. Motywowanie uczniéw do udziatu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych;
5. Ankiety na temat zainteresowan uczniow i organizacji czasu wolnego.
Ksztattowanie i wzmacnianie norm 1. Udziat uczniow w pogadankach, warsztatach i innych formach poznawania Wychowawcy, Caty rok
przeciwnych uzywaniu $rodkow i srodkow niebezpiecznych i uzalezniajagcych oraz konsekwencji ich spozywania, nauczyciele,
substancji odurzajacych, np.: pedagog,
psychoaktywnych, itp. przez e $rodkow psychoaktywnych psycholog
ucznidw, a takze norm przeciwnych e dopalaczy
podejmowaniu innych zachowan e tytoniu
ryzykownych e alkoholu Caty rok
e narkotykoéw
e napojow energetyzujacych.
2. Budowanie poczucia wlasnej wartosci u dzieci poprzez:
- uwzglednianie przez nauczyciela realnych mozliwosci ucznia;
- dostrzeganie stabych i mocnych stron ucznia oraz stwarzanie takich sytuacji
dydaktycznych, by uczen miat szans¢ przezywania sukcesu, Caty rok
- ksztalcenie umiejegtnosci porozumiewania sig;
3. Organizowanie w szkole uroczysto$ci poswieconych obchodom, np.:
e  dni uzaleznien i AIDS
e dni bez tytoniu
e dni bez alkoholu
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

dni bez samochodu
Biezace informowanie uczniow o negatywnych skutkach zazywania tytoniu,
alkoholu, §rodkéw psychoaktywnych, napojéw energetyzujacych
Organizowanie przedstawien profilaktycznych oraz prenumerata czasopism
promujacych zdrowy styl zycia
Organizacja spotkan z wybranymi (w zaleznosci od diagnozy S$rodowiska
szkolnego) specjalistami zajmujacymi si¢ uzaleznieniami
Kontynuowanie wspoétpracy z instytucjami zajmujacymi si¢ leczeniem uzaleznien
Udziat uczniow w konkursach zwigzanych z tematyka zagrozen wspotczesnego
Swiata
Ukazanie sposobow przeciwstawienia si¢ presji grupy rowiesnicze;j:
- przeprowadzenie zaje¢ na temat sztuki podejmowania decyzji i treningi
odmawiania
- respektowanie praw uczniéw do bycia asertywnym,
- stwarzanie sytuacji wychowawczych i edukacyjnych, pozwalajacych na
podejmowanie decyzji, np. decydowanie ucznidw o tematyce godzin
wychowawczych
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje decyzje i motywowanie do
pracy nad poprawa swoich zachowan
Organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom przejawiajagcym
zachowania zaklocajgce bezpieczenstwo w szkole
Wskazywanie form aktywnosci alternatywnej wobec natogdéw:
- rozwijanie zainteresowan przez oferowanie uczniom zaje¢ pozalekcyjnych o
r6znym profilu, zachgcanie do udziatu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych:
plastycznych, muzycznych, recytatorskich, przedmiotowych;
- proponowanie lektury warto§ciowych ksigzek i czasopism;
- szkolne inscenizacje;
- spotkania z ciekawymi ludzmi;
- szkolne i miedzyszkolne zawody sportowe;
- usprawnianie ruchowe dzieci (koto sportowe, spacery, rajdy, wycieczki)
Uswiadomienie uczniom konsekwencji prawnych i moralnych za przejawianie
zachowan agresywnych w réznych formach (stownej, fizycznej, psychicznej i
seksualnej i cyberprzemocy)
Monitorowanie poziomu bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty
- monitoring zachowan agresywnych
- ankiety
Wskazanie dzieciom 0so6b i instytucji niosagcych pomoc ofiarom przemocy:
- pogadanki wychowawecy i pedagoga szkolhego z uczniami;
- umieszczenie na ogodlnodostepne]j tablicy ogloszen informacji o telefonach

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Caty rok
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alarmowych.

16. Nauka umiejetnosci spotecznych rozwijajacych krytyczne myslenie,
podejmowanie  decyzji, rozwigzywanie probleméw i  skuteczne
porozumiewanie si¢, korekcje przekonan normatywnych a tym samym
zapobieganie uzaleznieniom.

Objecie pomocg ucznidw ze 1. Realizacja dziatan wspierajacych: Wychowawcy, Caty rok
specjalnymi potrzebami - zajecia korekcyjno — kompensacyjne, nauczyciele,
edukacyjnymi, majacymi problemy - zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno — emocjonalne, pedagog,
edukacyjne i wychowawcze - zajecia dydaktyczno - wyréwnawcze, psycholog
- zajecia rewalidacyjne
- Trening Umiejetnosci Spotecznych
-zajecia rozwijajace umieje¢tnosci uczenia si¢
- zajgcia psychoedukacyjne i inne. Caty rok
2. Uwzglednianie potrzeb i mozliwos$ci ucznidow w przebiegu procesu nauczania —
dostosowywanie wymagan edukacyjnych.
3. System pomocy kolezenskiej.
4. Zapobieganie wagarom. Stala kontrola frekwencji. Caty rok
5. Kierowanie uczniow do poradni psychologiczno — pedagogicznej i innych
specjalistycznych placowek.
Odbiorcy: Rodzice
Wzmacnianie rodzicéw w 1. Konsultacje z wychowawcami, nauczycielami, pedagogiem i psychologiem Wychowawcy, Caty rok
wychowaniu dzieci szkolnym dla rodzicéw do$wiadczajacych probleméw wychowawczych. pedagog,
2. Prelekcje dla rodzicow prowadzone przez specjalistowrozwijajacych zdolnosci do psycholog,
podtrzymania spojnosci rodziny, sprawowania opieki 1 kontroli nad dzieckiem, specjalisci
wzmacniajacych wiezi.
Reagowanie na sygnaty dotyczace 1. Rozmowy z rodzicami o charakterze wspierajacym. Wychowawcy, Caty rok
probleméw rodzinnych uczniow, 2. Przekazywanie informacji o instytucjach wspierajacych rodzing. pedagog,
mogacych wptywac na 3. Zglaszanie szczegolnie niepokojacych sytuacji rodzinnych do Sadu Rodzinnego psycholog,
funkcjonowanie dzieci lub Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wasilkowie. dyrektor szkoty
Odbiorcy: Nauczyciele
Wspdlpraca z instytucjami niosgcymi 1. Wspolpraca z Sagdem Rodzinnym, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej i Wychowawcy, Caly rok
pomoc osobom uzaleznionym i Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, w przypadku dzieci nauczyciele,
wspotuzaleznionym pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym. pedagog, dyrektor
2. Organizowanie wypoczynku letniego dzieciom z rodzin najubozszych i z rodzin z szkoty VIVI
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problemem uzaleznienia;

3. Pozyskiwanie funduszy na dziatania o charakterze profilaktycznym. Caly rok
PROFILAKTYKA WSKAZUJACA - STRATEGIE OGOLNE
Dziatalnos¢ profilaktyczna
Osoby Termin
Cel ogolny Formy realizacji odpowiedzialne | realizacji
Odbiorcy: Uczniowie
Wspieranie uczniow, 1. Skierowanie ucznia do programu realizowanego przez osrodki leczenia Wychowawcy, W(g potrzeb
u ktorych rozpoznano wczesne uzaleznien. pedagog szkolny,
objawy uzywania $rodkow i 2. Zorganizowanie indywidualnych konsultacji z pedagogiem/wychowawca w celu dyrektor szkoty
substancji odurzajacych zapewnienia wsparcia podczas pracy nad odwrdceniem si¢ od zachowan
ryzykownych.
3.  Motywowanie ucznia do udziatu w r6znych formach aktywnosci alternatywnych
do dziatan ryzykownych.
Odbiorcy: Rodzice
Wzmacnianie rodzicoéw w trudnej 1. Rozmowy z rodzicami o charakterze wspierajacym. Wychowawcy, W(g potrzeb
sytuacji 2. Przekazywanie informacji o instytucjach wspierajacych rodzine. pedagog szkolny,
3. Zglaszanie szczegolnie niepokojacych sytuacji rodzinnych do Sadu Rodzinnego dyrektor szkoty
lub Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznejw Wasilkowie, wystepowanie z
whnioskiem o0 pomoc asystenta rodziny.
Odbiorcy: Nauczyciele
Wspolpraca z instytucjami niosgcymi | 1. Wspotpraca z Sadem Rodzinnym, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej i Komisjg Wychowawcy, W(g potrzeb
pomoc osobom uzaleznionym i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. pedagog szkolny,
wspoétuzaleznionym 2. Wspolpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien, Poradniami Zdrowia Psychicznego, dyrektor szkoty
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Policja, itp.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny jest dokumentem otwartym i moze podlegac modyfikacjom.
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Projekt programu zaprezentowano Radzie Rodzicow w dniu 17.09.2020 roku
Program uchwalono w dniu 14.09.2020 na posiedzeniu Rady Pedagogicznej

Podpis Dyrektora

Podpisy Rady Rodzicow:
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